LA LUDOPATIA

Juego patológico o juego compulsivo, conocido por la Organización Mundial de la Salud en 1992. La Asociación Americana de Psiquiatría describe el Juego Patológico en el apartado 312.31 como un síndrome en el cual aparece un fracaso crónico y progresivo de la capacidad para resistir el juego.
En pocas palabras podríamos definir el juego compulsivo como una alteración del comportamiento que consiste en perder el control de nuestros impulsos ante el juego o, de forma más sencilla, es un trastorno por el que nos vemos adictos al juego.
La ludopatía suele estar aparejada con otras adicciones como lo son el alcoholismo y el tabaquismo.
Esta enfermedad altera o lesiona los intereses personales, familiares y laborales. Como resultado de esta incapacidad de control se desencadenan diferentes trastornos psicopatológicos, no siendo infrecuente el suicidio.
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